L'alta Yol Mora

NOTE PER L'ESCURSIONISTA

Contenuti della carta

La carta illustra i principali itinerari pedonali presenti nel territorio
comunale di S. Brigida e i piti importanti percorsi delle aree limitrofe.
Sedici di questi itinerari sono stati scelti, numerati e descritti con
apposite note. Il loro sviluppo sul terreno & accompagnato da cartelli
segnaletici in metallo e da appositi segnavia color verde chiaro su
sfondo bianco, la cui numerazione coincide con quella riportata in
carta. Con apposito segno grafico sono infine riportati i tracciati di
collegamento agli itinerari descritti, che consentono di adattare i
percorsi alle personali esigenze dell'escursionista. Tutti gli itinerari

descriiti sono stati percorsi e verificati nel corso della primavera 2003.

Guida alla lettura della carta

I termini destra e sinistra sono riferiti al senso di mareia, salvo quando
espressamente indicato. Il periodo to & quello ritenuto ottimale
per l'effettuazione dell'escursione; nr vieta perd di percorrere
itinerari anche in periodi diversi, apﬂ:lﬂmnmnﬁimu

favorevoli. Il tempo di percorrenza & indicato in ore (h) e si riferisce
all'intero percorso. Il dislivello costituisce la differenza tra la quota
massima e la quota minima, senza il computo di levi dislivelli intermedi.

Nel caso di dislivelli minimi (lievi saliscendi) e di percorsi in discesa
non viene riportato alcun valore.

Classificazione delle difficolta

11 grado di difficolta degli itinerari escursionistici € stato definito sulla
base della scala elaborata dal CAL Questa, impostata su quattro livelli
(T-E-EE-EEA). considera il tipo di percorso, di fondo, la segnaletica,
il dislivello e lo sviluppo dell'itinerario, la quota unta, le difficolta
di orientamento, gli eveniuali rischi e pericoli. le difficolta tecniche
¢ la durata dell'itinerario. Nessun itinerario descritto tocea il terzo e

quarto grado di difficolta. Vengono percid illustrati solo 1 primi due
livelli, secondo il tradizionale ordine crescente.

T - Turistico. Itinerari su stradine, mulattiere o comodi sentieri, con
percorsi brevi, evidenti e che non pongono incertezze o problemi di
orientamento. Richiedono una minima preparazione fisica alla
camminata.

E - Eluu:l:lnn:iutlnn Itinerari su sentieri, anche sconnessi e strettd,
o su tracce e aanj E:aﬁﬂaggln non sempre facili da reperire. Si
su

sviluppano a volte erTeno aperto ma non problematico, senza

sentieri ma sempre con segnalazione ad ta. Possono svolgersi su
pendii ripidi. | tratti esposti sono in genere protett (barriere) o

assicurati (cavi). Richiedono un cerio senso di orientamento, un
minimo di conoscenza del territorio montano, calzature ed

equipaggiamento adeguati e allenamenio alla camminata.

Percorsi in mountain bike

Nella cartina, mnapﬁommmmbﬂln ﬂunnindjcaﬂgliiﬁtﬂanpcmumhﬂi
con mountain b trattandusl di percorsi di montagna, i
cicloescursionisti dovranno

tivi di ﬁ)['ﬂtﬂm‘lc
e percorrere i sentieri a velucita conternita, in funzione delle proprie
cw}juacﬂﬂ In aleund tratti pit esposti e maggiormente impegnativi, il
rsionista dovra comungque procedere a piedi, accompagnando

la bicicletta a mano.

Prima neve all’Alpe Mincucco-Serrata

Itinerario n® __’.
STRADA DE ALTORTA (Via del Ferro)

Localita di partenza:
Santuario della Madonna Addolorata
Tempo di percorrenza: h 1,25
Localita di arrive: Put de Spi (Cassiglio)
Dislivello: m 0 [discesa)
Periodo : tutto l'anno
Difficolta: E (escursionistico)

L'itinerario segue la variante bassa della cosiddeita Via del Ferro, percorso
trasversale te il Passo S. Marco con {1 Plani di Bobbio, attraverso la
Valle Averara. Dal Santuario della Madonna Addolorata della F , antica
chiesa parrocchiale di S. Brigida (m B635), si verso Sud lasfalto di
via dei pascoli, sino ad imboccare sulla destra (stalletta) una mulattiera
(cartello indicatore} che piane tocea | prati di Sace (area di sosta e
fontana) e pol, oltre un rado bosco misto con pino silvestre e pino nero, 1
prati e le baite di Ger, in silente abbandono. La larga mulattiera lascia
ualmente il posto a un pia stretto sentiero, che scende tocecando alcune

aite dirute, tutte con la cisterna per la raccolta della preziosa acqua. Si
giunge cosi al bivio per la Grotta dell'lsdla, cavita carsica ammirabile sotto,
e a quello per lo, che scende a sinistra. Si e diritti, alti sopra la
Val Stabina, con bella vista sulla Val e il suo . Tra radi boschetti
e incolti, attraversando una serie di vallecole (attenzone ai tratt es , 51 scende
con ullimo ampio giro al Pul de Spi (m 640), sull'asfalto S. P. n. 6.
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” Contrada Pozzole

scendere a Ca de Clape
e si verso Sud-Ovest . sulla evidente mulattiera, che cala
1 ﬂliln.ttﬂsupl:rluredelpmﬂ sino ad unirsi ad una

siradella sterrata. zmp:]rmrre ﬂmﬁw la Valle Oscura,
sino ad arrivare all’ to della S.P. n. 6 (m ), in localita Ciapa.

Variante con da POZZOLO

Da Pozzolo ([m 730; fontana), si scende verso Sud l'evidente mulattiera
che s'avvia proprio dirimpetto alla contrada. Toccando alcune baite e
atlra o la Valle dei Morti, in circa 10 minuti si raggiunge il tracciato
proveniente da Gerro, dopo un ultimo breve tratto boscato.

Tacciato pre “ ont ., VEEL , Tt

Itinerario n°

STRADA DEL BUSCU

Localita di partenza: Cd Val di Guéi
Tempo di percorrenza: h 0,20
Localita di arrivo: Piazzn T'rTHl.IHI [Averara)

Diglivello: m O [disces:
Periodo consigliato: futfo I':
Difficolta: T [turistico)

Casera Serada = Itin, [4 Caprile basso - Itin. 12

Contrada Losco - Itin. [ 3

Localita di arrive: 5. Glovanni (Cusio)
Dvislivella: m 220
Periodo : tutto l'anno
Difficelta: E [escursionistico)

Da Pra bucti, all'inizio del "percorso vita™ e del "circuito mountain bike”, in
corrispondenza della casetta del Centro Servizi (m 905; area di sosta e
fontana), =i verso Sud-Est (sinistra) la pista sino al secondo tornante.
Qui si la si lascia per un sentiero che sale a sinistra tra boschi magri e
cespuglieti. Seguendo la traccia prinfill}:ualc si cosi il Montle Disner,
con qualche apertura panoramica sulla Valle di Cassiglio e il suo lago,
raggiungendo infine una faggeta e pol la sella con il Santuario di S. Giovanni
(m 1.125; area di sosta e fontana), dove I'itinerario si unisce al n. 3.
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sostanzialmente plano sul torrente
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Val Mora, all'altezza della localita Portici di Olmo al bo [m 560), dove
ci sl collega all'itinerario n” 6 di 5. Brigida (Strada Ratiir).

Itinerario n

GIR DEL BELVEDERE

Localita di partenza: Colla
Tempo di percorrenza: h 0,20
Localita di arrivo; Colla
Dislivello: m 0 (lievi saliscendi)
Periodo consigliato: tutio 'anno
Difficolta: T (turisticao)

Val Spresuné! - fein. 1"

Contrada Taleggio - tin, 12
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Da Pra buci [ 905; area di sosta ¢ fontana) si procede come per
I'itinerario N. 2 sino al secondo tornante. . 51 continua per
un lungo tratto sulla pista, che si sviluppa verso Nord-Ovest, sin quasi
a raggiungerne il vertice opposto. Poco prima del tornante sommitale
sl imbocea sulla sinistra un sentiero che sale veloce nel bosco e

unge la sella con il Santuario di 5. Glovanni (m 1.125; area di
sosta e fontana), dove I'itinerario si unisce al n. 2.
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Averara dallo Loc, Fop - ltinerario 7

erboso di Piaz, fiancheggiando una recinzione, per poi passare davanti
a una baita e calare nel bosco. Con breve discesa raggiunge infine
l'asfalto di via Taleggio, presso la localita Put de Bint (m 775).



